
Untersuchung  

CNG  
Es handelt sich um eine harmlose Untersuchung, um die von Ihnen beschriebenen 
Schwindelsymptomatik genau in Ihrer Ursache abklären zu können. 
Bei der Computerelektronystagmografie (CNG) überprüfen wir die Reizbarkeit der beiden 

Gleichgewichtsorgane im Ohr. Nach einem bestimmten Zeitrhythmus werden beide Ohren getrennt 

mit warmer und kalter Luft gereizt. Hierdurch provozieren wir Bewegungen der Augen, die 

elektronisch aufgezeichnet werden. Diese Untersuchung ist völlig schmerzfrei, sie dauert etwa 45 

Minuten. 

 

 
 
 
Bitte beachten Sie am Untersuchungstag folgende Dinge   

 Benutzen sie am Morgen der Untersuchung keine Cremes  und/oder Makeup 

 Sie sollten entspannt zum Termin erscheinen (nicht abgehetzt oder gestresst) 

 Planen Sie mind. 1,5 Stunden für die Untersuchung und Besprechung an diesem Tag ein das 
Sie nicht in Zeitdruck mit evtl. anderen Terminen geraten. 

 Die Untersuchung findet im Liegen statt, daher ist es von Vorteil wenn sie am 
Untersuchungstag Bequeme Kleidung anziehen 

 Bitte schalten Sie Ihr Handy vor und während der Untersuchung aus 

 Da evtl. nach der Untersuchung bei Ihnen eine Schwindelsymptomatik ausgelöst werden 
könnte bringen Sie bitte eine Begleitperson mit.  
 
 
 

 


